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Mateřská škola Bystřice

do

Pondělí 22.6.2026
.Přesnídávka
.Polévka
nejde elektrika - vaří školaOběd
.Svačina

Úterý 23.6.2026
sezamová bageta (01,1/ 11), špaldový nápoj (01,5/ 07), ovocePřesnídávka
bramborová (01,1/ 09)Polévka
hrachová kaše s cibulkou (01,1), salát z kysaného zelí, chléb kmínový (01,1/ 01,2/ 06), čaj - mléko (07) - vodaOběd
slunečnicový chléb (01,1/ 01,2/ 06/ 11), pomazánka ze žervé (07), zelenina, čajSvačina

Středa 24.6.2026
pouťové koláče (01,1/ 03/ 07), ovoce, mléko (07)Přesnídávka
zeleninový vývar s jáhlami a zeleninou (09)Polévka
kachna pečená (01,1), bramborový knedlík (01,1/ 03), zelí bílé dušené (10/ 12), čaj - mléko (07) - vodaOběd
chléb kmínový (01,1/ 01,2/ 06), pomazánkové máslo (07), zelenina, čajSvačina

Čtvrtek 25.6.2026
chléb kváskový (01,1/ 01,2), pomazánka z rybího file (04/ 07), zelenina, čajPřesnídávka
hovězí ragů (01,1/ 07/ 09)Polévka
vepřové maso na rajčatech sypané sýrem (07/ 09/ 01,1/ 06), špagety (01,1), čaj - mléko (07) - vodaOběd
chléb kváskový (01,1/ 01,2/), tvarohová pomazánka rozhůda (07), zelenina, čajSvačina

Pátek 26.6.2026
chléb kmínový (01,1/ 01,2/ 06), pomazánka z vepřového masa (07/ 10), ovoce, mléko (07)Přesnídávka
z hlávkového zelí (01,1/ 07)Polévka
kuskus s krůtím masem (01,1), mrkvový salát s jablky, bylinkový čaj - mléko (07) - vodaOběd
houska (01,1), špenátová pomazánka (07/ 03), zelenina, čajSvačina

Uvařená jídla obsahují alergeny číselně označeny dle tabulky.
Zelenina - ovoce dle nabídky. Pitný režim zajištěn po celou dobu provozu - čaj .
Pitná voda zajištěna po celý den.Změna jídelního lístku vyhrazena.
Strava je určena k okamžité spotřebě.
Hospodářka školní jídelny :                                                                   kuchařka :

Seznam alergenů:


