Matefska Skola Bystfice

od 20.04.2026 do 24.04.2026

Pondéli 20.4.2026

Presnidavka tvarohové Satecky (01,1/ 03/ 07), koktejl z mrazenych jahod

Polévka z Cervené €ocky (01,1/ 09)

Obéd rybi nakyp (01,1/ 04/ 03), bramborova kase (07), kompotové ovoce, ¢aj - mléko (07) - voda
Svacina slunecnicovy chléb (01,1/ 01,2/ 06/ 11), pomazanka z taveného syra (07), zelenina, ¢aj
Utery 21.4.2026

Presnidavka Slehany tvaroh (07), ovesna svacinka (01,1/ 01,4, kukufiény chlebi¢ek, ovoce, mléko (07)
Polévka zeleninovy vyvar s téstovinovymi zvifatky a zeleninou (01,1/09)

Obéd krati prsa na paprice (01,1/ 07), houskovy knedlik (01,1/ 03/ 07), €aj - mléko (07) - voda
Svacéina chléb kvaskovy (01,1/ 01,2), chodska syrova pomazanka (07), zelenina, ¢aj

Streda 22.4.2026

Presnidavka chléb kvaskovy (01,1/ 01,2), pomazanka z kufeciho masa (07), ovoce, mléko (07)
Polévka drozdova (01,1/ 03/ 09/ 07)

Obéd mexicky karbanatek s tomatovym pielivem (01,1/ 03/ 07), brambor, bylinkovy &aj - mléko (07) -
voda

Svacina détské muffiny s kousky ¢okolady (01,1/ 03/ 06/ 08), ¢aj

Ctvrtek 23.4.2026

Presnidavka chléb kvaskovy (01,1/01,2), perla (07) , platkovy syr (07), ovoce, mléko (07)

Polévka cibulova s bramborem (01,1/ 07)

Obéd krupicova kase s grankem (01,1/ 07), €aj - mléko (07) - voda

Svacéina chléb kvaskovy (01,1/ 01,2), tvarohova pomazanka s cizrnou (07), zelenina, ¢aj

Patek 24.4.2026

Presnidavka veka (01,1), vaje¢na pomazanka (03/ 07), ovoce, mléko (07)

Polévka s hovézim masem (09)

Obéd tarhofia s kufecim masem a zeleninou (01,1), salat z &inského zeli, ¢aj - mléko (07) - voda

Svacina chléb kvaskovy (01,1/ 01,2), pomazanka z Cervené fepy (07), zelenina, ¢aj

Seznam alergenu:

Uvarena jidla obsahuji alergeny Ciselné oznaceny dle tabulky.

Zelenina - ovoce dle nabidky. Pitny rezim zajiS§tén po celou dobu provozu - ¢aj .
Pitna voda zajisténa po cely den.Zména jidelniho listku vyhrazena.

Strava je ur€ena k okamzité spotfebé.

Hospodarka Skolni jidelny : kucharka :




