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Mateřská škola Bystřice

do

Pondělí 20.4.2026
tvarohové šátečky (01,1/ 03/ 07), koktejl z mražených jahod (07)Přesnídávka
z červené čočky (01,1/ 09)Polévka
rybí nákyp (01,1/ 04/ 03), bramborová kaše (07), kompotové ovoce, čaj - mléko (07) - vodaOběd
slunečnicový chléb (01,1/ 01,2/ 06/ 11), pomazánka z taveného sýra (07), zelenina, čajSvačina

Úterý 21.4.2026
šlehaný tvaroh (07), ovesná svačinka (01,1/ 01,4, kukuřičný chlebíček, ovoce, mléko (07)Přesnídávka
zeleninový vývar s těstovinovými zvířátky a zeleninou (01,1/09)Polévka
krůtí prsa na paprice (01,1/ 07), houskový knedlík (01,1/ 03/ 07), čaj - mléko (07) - vodaOběd
chléb kváskový (01,1/ 01,2), chodská sýrová pomazánka (07), zelenina, čajSvačina

Středa 22.4.2026
chléb kváskový (01,1/ 01,2), pomazánka z kuřecího masa (07), ovoce, mléko (07)Přesnídávka
drožďová (01,1/ 03/ 09/ 07)Polévka
mexický karbanátek s tomatovým přelivem (01,1/ 03/ 07), brambor, bylinkový čaj - mléko (07) -
voda

Oběd

dětské muffiny s kousky čokolády (01,1/ 03/ 06/ 08), čajSvačina

Čtvrtek 23.4.2026
chléb kváskový (01,1/ 01,2), perla (07) , plátkový sýr (07), ovoce, mléko (07)Přesnídávka
cibulová s bramborem (01,1/ 07)Polévka
krupicová kaše s grankem (01,1/ 07), čaj - mléko (07) - vodaOběd
chléb kváskový (01,1/ 01,2), tvarohová pomazánka s cizrnou (07), zelenina, čajSvačina

Pátek 24.4.2026
veka (01,1), vaječná pomazánka (03/ 07), ovoce, mléko (07)Přesnídávka
s hovězím masem  (09)Polévka
tarhoňa s kuřecím masem a zeleninou (01,1), salát z čínského zelí, čaj - mléko (07) - vodaOběd
chléb kváskový (01,1/ 01,2), pomazánka z červené řepy (07), zelenina, čajSvačina

Uvařená jídla obsahují alergeny číselně označeny dle tabulky.
Zelenina - ovoce dle nabídky. Pitný režim zajištěn po celou dobu provozu - čaj .
Pitná voda zajištěna po celý den.Změna jídelního lístku vyhrazena.
Strava je určena k okamžité spotřebě.
Hospodářka školní jídelny :                                                                   kuchařka :

Seznam alergenů:


