
28.09.2026 02.10.2026od

Mateřská škola Bystřice

do

Pondělí 28.9.2026
.přesnídávka
.polévka
Státní svátek - zavřenooběd
.svačina

Úterý 29.9.2026
tvarohový šáteček (01,1/ 03/ 07), ovoce, mléko (07)přesnídávka
fazolová s opečenou vekou (01,1)polévka
pečená treska na bylinkách (04/ 07), bramborová kaše (07), kompotová broskev bez cukru, čaj - mléko (07) -
voda

oběd

slunečnicový chléb (01,1/ 01,2/ 06/ 11), mrkvová pomazánka (07), zelenina, čajsvačina

Středa 30.9.2026
kořenový chléb (01,1/ 01,2), rama (07), plátkový sýr (07), ovoce, mléko (07)přesnídávka
rýžová (01,1/ 09/ 07)polévka
buchtičky s krémem (01,1/ 03/ 07), čaj ovocný - mléko (07) - vodaoběd
chléb kváskový (01,1/ 01,2), pomazánka z tofu (07/ 06), zelenina, čajsvačina

Čtvrtek 1.10.2026
chléb podmáslový (01,1/ 01,2/ 07), pomazánka falešný humr =zeleninová (07), ovoce, mléko (07)přesnídávka
z králíka s masem a zeleninou (09)polévka
mexický karbanátek s tomatovým přelivem (01,1/ 03/ 07), brambor, čaj - mléko (07) - vodaoběd
chléb kváskový (01,1/ 01,2),pomazánkové máslo s pažitkou (07), zelenina, čajsvačina

Pátek 2.10.2026
veka (01,1/) pomazánka z vepřového masa (07/ 10), ovoce, mléko (07)přesnídávka
vločková s bramborem (01,4/ 07)polévka
krůtí guláš se zeleninou (01,1), jasmínová rýže , bylinkový čaj - mléko (07) - vodaoběd
chléb kváskový (01,1/ 01,2), tvarohová rozhůda (07), zelenina, čajsvačina

Uvařená jídla obsahují alergeny číselně označeny dle tabulky.
Zelenina - ovoce dle nabídky. Pitný režim zajištěn po celou dobu provozu - čaj .
Pitná voda zajištěna po celý den.Změna jídelního lístku vyhrazena.
Strava je určena k okamžité spotřebě.
Hospodářka školní jídelny :                                                                   kuchařka :

Seznam alergenů:


