Matefska Skola Bystfi

od 28.09.2026 do 02.10.2026

Pondéli 28.9.2026
presnidavka :

X L]
polévka
obéd Statni svéatek - zavieno
svacina
Utery 29.9.2026 \

Ty
presnidavka tvarohovy Satecek (01,1/ 03/ 07), ovoce, mléko (07) "{ 4
polévka fazolova s opecenou vekou (01,1) —-—F 7
obéd pecena treska na bylinkach (04/ 07), bramborova kase (07), kompotova broskev bez cukru, ¢aj - mléko (07) -
voda !

svacina slunecnicovy chléb (01,1/ 01,2/ 06/ 11), mrkvova pomazanka (07), zelenina, ¢aj
Streda 30.9.2026

presnidavka kofenovy chléb (01,1/01,2), rama (07), platkovy syr (07), ovoce, mléko (07)
polévka ryzova (01,1/ 09/ 07)

obéd buchti¢ky s krémem (01,1/ 03/ 07), €aj ovocny - mléko (07) - voda
svacina chléb kvaskovy (01,1/ 01,2), pomazanka z tofu (07/ 06), zelenina, ¢aj ;
Ctvrtek 1.10.2026 I

presnidavka chléb podmaslovy (01,1/ 01,2/ 07), pomazanka faleSny humr =zeleninova (07), ovoce, mléko (07)
polévka z kralika s masem a zeleninou (09)

obéd mexicky karbanatek s tomatovym pielivem (01,1/ 03/ 07), brambor, €aj - mléko (07) - voda if
svacina chléb kvaskovy (01,1/ 01,2),pomazankové maslo s pazitkou (07), zelenina, €aj ' *,‘ 3
Patek 2.10.2026 e [
presnidavka veka (01,1/) pomazanka z vepfového masa (07/ 10), ovoce, mléko (07) - “;:\-_J 7 - Sl
polévka vlockova s bramborem (01,4/ 07) 3 [V o
obéd kriti gulas se zeleninou (01,1), jasminova ryze , bylinkovy &aj - mléko (07) - voda S Y o8
svacina chléb kvaskovy (01,1/ 01,2), tvarohova rozhlda (07), zelenina, ¢aj 'L

Seznam alergenu:

Uvarena jidla obsahuji alergeny Ciselné oznaceny dle tabulky.

Zelenina - ovoce dle nabidky. Pitny rezim zajistén po celou dobu provozu - €aj .
Pitna voda zajisténa po cely den.Zména jidelniho listku vyhrazena.

Strava je ur€ena k okamzité spotfebé.

Hospodarka skolni jidelny : kucharka :

) st :



